
Barnskoj 
Varje lördag och söndag 
11.00–11.30 Båtsagor med Sjöhistoriska museet 
 Lyssna på både spännande och mysiga sagor om båtar, 
 människor och vatten.
12.00–12.30 Träffa en sjöjungfru 
 Låna en fena och ta en härlig bild tillsammans med livs levande  
 sjöjungfruar från Stockholm Mermaids.
13.00–13.30 Sago- och kramstund med Mumin 
 Lyssna på en muminberättelse och träffa Mumin och Lilla My. 
14.00–14.30 Båtsagor med Sjöhistoriska museet 
 Lyssna på både spännande och mysiga sagor om båtar, 
 människor och vatten.
15.00–15.30 Träffa en sjöjungfru 
 Låna en fena och ta en härlig bild tillsammans med livs levande  
 sjöjungfruar från Stockholm Mermaids.
16.00–16.30 Sago- och kramstund med Mumin 
 Lyssna på en muminberättelse och träffa Mumin och Lilla My. 

Pågående aktiviteter för barn  
under hela helgen:

Knopskola 
Sjövettsskola, tipspromenad 

Makramépyssel 
Sjövettspyssel 

Ansiktsmålning 
Glittertatueringar 
Ballongkonstverk

  Segelbåtsbassängen 
  Prova på radiostyrda segelbåtar.    
  60 kr/15 min

  Surfsimulator 
  Prova på vågsurfing utan att ens bli blöt!
                                                  (alla dagar förutom 9-11 mars)

Stora Bassängen
Fredag 6 mars 15.00–15:30 Vindsurfing - uppvisning & prova på
  17.00–17.30 El-wakeboard uppvisning 
  18.00–18:30 Vindsurfing - uppvisning & prova på

Lördag 7 mars 10.30–11.30 Provsegla Laser Bug
  11.30–12.30 Vindsurfing - uppvisning & prova på 
  12.30–14.00 Segla optimistjolle
  14.00–15.00 Prova på SUP
  15.00–16.00 Provkör elmotorbåtar 
  16.00–16.30 El-wakeboard uppvisning 
  16.30–17.30 Prova på SUP-paddling

Söndag 8 mars 10.30–11.30 Prova på SUP-yoga
  11.30–12.30 Sjönöd, hur gör du?
  12.30–14.00 Segla optimistjolle
  14.00–15.00 Prova på SUP
  15.00–16.00 Provkör elmotorbåtar 
  16.00–16.30 El-wakeboard uppvisning 
  16.30–17.30 Provsegla Laser Bug

Måndag 9 mars 16.30–17.30 Provsegla Laser Bug
  17.30–18.30 Prova på SUP-paddling

Tisdag 10 mars 16.30–17.30 Provsegla Laser Bug
  17.30–19.00 Kappsegling med KSSS

Onsdag 11 mars 12.30–13.30 Säkerhet till sjöss
  16.30–17.30 Provsegla Laser Bug
  17.30–18.30 Prova på SUP

Torsdag 12 mars 15.30–16.30 Provkör elmotorbåtar 
  16.30–17.30 Vindsurfing - uppvisning & prova på
  17.30–18.30 Prova på SUP
  18.30–19.00 El-wakeboard uppvisning 
  19.15–21.00 Kappsegling med KSSS 

Fredag 13 mars 16.30–17.30 Provsegla Laser Bug
  17.30–18.30 Provkör elmotorbåtar 

Lördag 14 mars 10.30–11.30 Provsegla Laser Bug
  11.30–12.30 Prova på SUP-yoga
  12.30–14.00 Segla optimistjolle 
  14.00–15.00 Vindsurfing - uppvisning & prova på
  15.00–16.00 Provkör elmotorbåtar 
  16.00–16.30 El-wakeboard uppvisning 
  16.30–17.30 Prova på SUP-paddling

Söndag 15 mars 10.30–11.30 Prova på SUP-yoga
  11.30–12.30 Sjönöd, hur gör du?
  12.30–14.00 Segla optimistjolle 
  14.00–15.00 Prova på SUP-yoga
  15.00–16.00 Provkör elmotorbåtar 
  16.00–16.30 El-wakeboard uppvisning
  16.30–17.30 Provsegla Laser Bug

Med reservation för ändringar. För uppdaterat program  
se alltforsjon.se.

Marina Scenen
Lördag 7 mars – Segling
10.45–11.00 Segling, segling och bara segling!
 Bengt Wallin, Passion för IRL AB
11.00–12.00 Sol, sommar och segling
 Marie Björling Duell, förbundsdirektör och sportchef  
 Svenska Seglarförbundet
12.00 – 12.30 Gotland Runt – skönheten och odjuret
 Kungliga Svenska Segelsällskapet (KSSS)
12.30 – 13.00  Min enda last - en bräda med mast
 Kungliga Svenska Segelsällskapet (KSSS)
13.00 – 13.30  Jolleskoj – Sveriges bästa seglarskola finns i Stockholm
 Kungliga Svenska Segelsällskapet (KSSS)
13.30–14.30 Tre VM i sommar, E-jolle, OK-jolle och 505!
 Representanter från Svenska E-jolleförbundet,  
 Svenska OK-jolleförbundet och Svenska 5O5-förbundet.
14.30–15.00 Mumin, Lilla My & havet
15.00–16.00 Olympiska spelen i Tokyo i sommar!
 Marie Björling Duell, Svenska Seglarförbundet,  
 Bengt Wallin, Passion för IRL AB och gäster.

Söndag 8 mars – Båtliv med Svenska Kryssarklubben
11.00–12.00  Inspirera till ett aktivt båtliv!
 Per Berkhuizen, kanslichef Svenska Kryssarklubben
12.00–13.00  Längesegling i 3,5 år och 20 000 sjömil!
 Liv och Magnus Bryngelsson
13.00–14.00 Delta i en eskader, besök nya platser och få nya vänner!
 Kerstin Andersson, Svenska Kryssarklubben
14.00–14.30 Samtal med en chefredaktör
 Desirée Wahren Stattin, chefredaktör På Kryss
14.30–15.00 Mumin, Lilla My & havet
15.00–16.00 Malma Kvarn, inspiration till ett innehållsrikt båtliv i över 70 år
 Ludwig Okmian, Malma Kvarn
16.00–17.00 Spännande, roliga och för alla – Kryssarklubbens seglarskol 
 Carl-Johan Hamilton, Svenska Kryssarklubben

Måndag 9 mars – Östersjön
14.00–14.15 Östersjön, ett älskat hav som har det jobbigt just nu!
 Bengt Wallin, Passion för IRL AB
14.45–15.15 Östersjön – vårt unika hav värt att värna!
 Anna Björn, enhetschef, Baltic Sea Science Center, Skansen
15.15–16.00 Östersjön, det hav vi delar med åtta andra länder
 Magnus Rietz, fotograf och författare
16.00–17.00 Östersjön, hot och hopp
 Folke Rydén, journalist och dokumentärfilmare
17.00–17.30 Julgranar i vattnet för bättre fiskmiljö?
 John Kärki, Sportfiskarna
17.30–19.00  Östersjön under ytan  
 – vrakdykare berättar om läget i #VÅRTHAV 
 Roope Flinkman - vrakdykare, marinbiolog och utvecklingschef  
 Aranda, Tiffany Norberg- dykare, Anna Björn - enhetschef Baltic  
 Sea Science Center, Fredrik Rahka - vd Förlaget M, Annamari  
 Arrakoski-Engardt - FD, ombudsman John Nurminens Stiftelse,  
 Patrick Ullman - vd Rights and Brands

Tisdag 10 mars – Klassiskt båtliv
14.00–14.30 Segling på stora vatten kan bli verklighet, det är inte svårt!
 Bengt Wallin, Passion för IRL AB



14.30–15.30 Segla över Atlanten
 Gäster som deltagit i ARC (Atlantic Race Crossing), 
 eller planerar att göra det.
15.30–16.30 Vi vågade segla till Island
 Bengt Utterström (Fritidsskepparen.com), Helena Nilsson
16.30–17.30 Seglingar i olika vatten på vår jord
 Linda Lindenau
17.30–18.30 En timme får dig att kasta loss  
 - Mikael Ryking ger dig inspirationen
 Mikael Ryking, Ryking Ocean Racing

Onsdag 11 mars – Ett hållbart båtliv
14.00–14.15 Alla kan göra något, många gör det redan
 Bengt Wallin, Passion för IRL AB
14.15–14.25 Hur mår våra vatten?
 Axel Wenblad, Ordförande WWF Sverige
14.25–14.35 Ett hållbart båtliv
 Mats Eriksson, Sweboat – Båtbranschens Riksförbund
14.35–15.50 Båtbyggarnas syn på framtiden
 Peder Asplund - Agapi Boating AB, Konrad Bergström - X Shore,  
 Mattias Wenblad - Rosättra Båtvarv, Patrik Håkansson - Ryds  
 Båtar, Magnus Rassy - Hallberg Rassy Båtvarv, Gustav Hasselskog -  
 Candela Speed Boat AB och Pelle Stafshede -  Melker of Sweden.
15.50–16.30 Framåt, javisst men på vilket sätt?
 Tom Tveitan - Tveitan Marin AB, Erik Jacobsson 
 - Energifabriken och Henrik Keim - KGK Motor AB.
16.30–17.00 Skräp på våra stränder och i våra hav
 Thomas Hansson Mild - Svenska Seglarförbundet, Filip Blenström  
 och Dennis Hägg - Ocean Recycle One.
17.00–17.30 Mer fisk och liv i våra vatten
 Markus Lundgren, Sportfiskarna
17.30–18.15 Småbåtshamnen – i dag och i framtiden
 Dan Hasløv - Hasløv & Kjærsgaard, Peter Karlsson - Svenska  
 Båtunionen och Riksföreningen Gästhamnar Sverige.
18.15–18.30 Summering av dagen
 Mats Eriksson, Sweboat - Båtbranschens Riksförbund och Bengt  
 Wallin - Passion för IRL AB.

Torsdag 12 mars – Segla på andra breddgrader
14.15-14.30 Segling på andra breddgrader
 Bengt Wallin, Passion för IRL AB
14.30-15.15 Grekiska pärlor
 Magnus Lindén, Sailor and writer
15.15–15.45 Korsa Nordsjön och pricka av en sak på din ”bucket list”
 Thomas Darholm, Sjösportskolan
15.45–16.15 Medelhavet och Atlanten i Swan 65!
 Patrik Jaldevik, Sjösportskolan
16.15–16.45 Arktisk segling!
 Thomas Darholm, Sjöportsskolan
17.30–18.30 Från Lyckomaten på SVT till Allt för sjön, PT-Fia Sofia Ståhl
 Sofia Ståhl
18.30–19.00 She Captain = fullbokade seglingsresor till Västindien!
 Anna Mourou Lange, She Captain
19.00–19.25 Segla med barn ombord
 Alexander Jacobsson, Dream Yacht Charter AB/Croatia Yacht Club
19.25–19.50 Segling i exotiska farvatten
 Terese Olsson, Dream Yacht Charter AB/Croatia Yacht Club
19.50–20.15 Familjesegling i Västindien
 Tina Elvroth, Dream Yacht Charter AB/Croatia Yacht

Fredag 13 mars – Paddla kajak
14.00–14.15 Kajakpaddling i världsklass
 Ylva Schöldberg, Friluftsfrämjandet och Bengt Wallin,  
 Passion för IRL AB
14.15–15.00 Friluftsfrämjandet är en vital snart 130 år ung organisation
 Ylva Schöldberg, Friluftsfrämjandet
15.00–15.45 Paddling i Stockholm, en av världens vackraste skärgårdar
 Marie Östblom, Stockholm Business Region
15.45–16.15 Upptäck Blekinge Arkipelag på nya kajakleden ARK56!
 Susanne Mattsson, Blekinge Arkipelag
16.15–17.00 Gryts skärgård – en av Sveriges finaste skärgårdar!
 Christian Swanson, Ostkustenkajak
17.00–17.45 Paddla på Åland bland över 26 000 öar
 Henrik Beckman, Visit Åland
17.45–18.30 Kajakupplevelser med Melker of Sweden
 Emil Gyllenberg, Melker of Sweden

Lördag 14 mars – Äventyr på vatten
10.45–11.00  Vattnet, platsen för stora och små äventyr och upplevelser
 Bengt Wallin, Passion för IRL AB
11.00–11.45  Planerade att vinna OS i vindsurfing men...
 Adam Holm
12.00–13.00  Björn Ulvaeus presenterar Slottsholmen Marina i Västervik
 Björn Ulvaeus och Andreas Nilsson,  
 Slottsholmens Marina
13.00–13.45  Tonfisk, nu etablerad i svenska vatten?
 Robert Hellberg och Tobias Ehn, Team Pink Lady
13.45–14.30  Passionen blev större efter olyckan 
 Jonas Nilsson
14.30–15.00  Mumin, Lilla My & havet
15.00–15.30 Glaciärskidåkning – och segla dit!
 Philip och Peter Nilsson, Sjösportskolan
15.30–16.00  Över Atlanten - Första plats i ARC
 Kjell Lindberg, Sjösportskolan
16.00–16.45 Sven Yrvind gästar Allt för sjön
 Sven Yrvind

Söndag den 15 mars – Segling för unga
10.45–11.00 Unik inspirationsdag för yngre seglare på Allt för sjön  (intro)
 Bengt Wallin, Passion för IRL AB
11.00–12.30 Unik inspirationsdag för yngre seglare (del 1)
 Välkommen, introduktion till dagen - Eva Forslund och  
 Christian Harding
13.00-14.30 Unik inspirationsdag för yngre seglare (del 2)
 Summering och nästa steg - Eva Forslund och Christian Harding
 Medverkande: 
 Nils Åkervall, Marcus Höglander  RC44, fast 40 olika roller på en båt
 Matt Hodgo Livet som segelmakare, L’Hydrosphere
 Jimmy Hellberg Navigation, SH (no-crew)
 Fredrik Norén Säkerhet, hur funkar det?
 Linnea Floser/Mikael Lindqvist Matchracing
 Tim Danielson Sprint racing, Andelssegling
 David Jonsson Happy Yachting, Byta från jolle till kölbåt
 Thomas Tennström J70 på Åland, ÅSS
 Elena Soboleva NSR, projektledning inom segling
 Julius Hallström America’s Cup, GC32, Hur man blir proffs 
14.30–15.00 Mumin, Lilla My & havet 7–15 mars

Hall B

Program


